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錯誤就是過相信自己。 
 

 

                         

如果我們可以在聽到不同的觀點時，先不要急切的想要說服對方接受我

們的看法，讓心靈開個門使對方能夠進入，我們的心就會更寬廣的看到世界。 
本期標題：♠ 心靈文章：人生態度  

♠輔導小語    ♠心情故事 

 

                                                                      

親愛的，一個人生活其實也不錯。一個人生活最有味道的地方，應該就是

下班以後買一束花，第二天早上 在淡淡的花香中醒來的

感覺吧？這是日劇「一個人住」 中花淵美步說的話。創

造生活樂趣可以有許許多多不 同的方法，只要你願意

用心去生活，用心去經營自己的 生命。  

 
    發現路旁不知名小花開了 可以快樂，在書店看到

一段心有戚戚焉的文字可 
 

          文章取自 http://www.jakeson.url.tw/k01.htm 
以快樂，抬頭望見一朵雲飄過可以快樂……。快樂其實是無所不在的，就看你

要不要罷了。就從現在起，把身旁的快樂統統找出來吧，你將發現到，人生其

實是充滿驚喜與樂趣的。 

【編者的話】：時間過得很快，學期即將結束，相信大家一定很高興， 

除了祝福大家有個快樂的假期外，還有一些很重要卻來不及說的關懷，要藉

由下列文章分享給大家： 

親愛的，你覺得自己處處不如人嗎？腦袋沒有他人聰明，環境背景也不如 親愛的，每個人都在追求幸福人生，每個人都在找尋成功捷徑。你小時 
如人，帥氣美麗更是跟人沒得比。你喜歡巧克力，卻不喜歡它那麼甜；你喜歡

玫瑰，卻不喜歡它的多刺；你喜歡帥哥美女，卻擔心被別人追走。你總抱怨著

美中不足，所以心中一直有遺憾。其實，反過頭來想想，如果巧克力不甜，能

賦予戀愛的濃情蜜意嗎？玫瑰如果沒刺，能表達愛情的酸甜苦辣嗎？帥哥美女

不是那麼多人追逐，你還會對他(她)有興趣嗎？所有事物都有正反兩面，陰影

的另一面 必存在陽光燦爛。 

候一定玩過吹泡泡吧！我想你也一定玩過萬花筒。 

隨風飛舞的七彩美麗泡泡，說穿了 只是苦澀的肥皂水；而花樣多變的 

萬花筒，打破了也不過是幾張破碎的小紙片。一味追求光鮮活躍的現代 e生

活；汲汲營營自我表現，為了社會普遍價值觀而讓自己忙碌不堪。 

你是否曾經靜下心來想過：在繁華多樣的背後，會不會也像七彩泡泡和 

萬花筒般短暫而不真實？  如此想來，幸與不幸，也是一體兩面，就看你自己的

認定跟面對方式了。  親愛的，想要確切的看清事物本質，事實上是有些困難的。

你一定到過海邊吧，站在岸邊看海面，你只能憑藉著既有的認識

去想像海潮底下的世界，你會忽略了每個地方的海中都是不同

的，景觀不同，魚類也不同。就算是同一個地方，四時的變化也

會完全的不同，就連同一天的清晨與黃昏都會有很大的差別。我們容易犯的 

親愛的，你怎樣比喻人生？ 

雖然我並不頂愛玫瑰的，但我喜歡用玫瑰比喻人生。玫瑰

豔麗、充滿浪漫的遐思，人生也是這樣，多姿多采而讓人憧憬；

玫瑰也多刺，像是人生中難以避免的挫折與阻逆。 

 



    每個人有自己的路，往不同的方向去，用不同的旅程找到一樣溫暖的幸

福，用不同的方式，通往幸福終點站，而你已經踏上了這趟旅程尋找「夢想」

了嗎？ 
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    每個人有不同的去向，但追求夢想都是一樣的，有時挫折跌倒，迷惘岔路

但卻不因此而放棄，有時停下腳步留意身邊的美景，休息是為了走更長遠的路，

然後再次展開步伐，一步步往夢想邁進。 

    背上「信心」的背包，我帶著滿滿的愛出發了，每個人握有一張「希望」

藏寶圖指引著我們通往「夢想」之地。在路程中你需要「智慧」與「勇氣」悠

遊卡讓你無論遇到什麼難關都能通行無阻，還要翻越山河，到達「成功」的山

頂，眺望著臣服於腳下的美麗世界，品嚐幸苦得到的勝利果實。 

路上，在這條路上我們會遇到許多不同的「旅客」前往自己的目的地，一個叫

「夢想」的地方。 

有些人夢想當一個勤奮努力的好農夫，有些人夢想成為有著天籟之音的歌星，

我則想當一個認真盡責的好老師。 

♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡♡ 

你是看到玫瑰的美麗，還是扎人的刺？只要你懂得欣

賞玫瑰，像情人般賦予玫瑰美麗的名字，刺無形中就不存

在了；如果你只是在意硬刺的存在，你就沒有心思去欣賞

它的美麗。當然，你更不會聞到那隱隱約約、若無似有的

花香了。不要讓偶爾的失意打敗，多多去欣賞人生過程中

的美麗吧！ 

親愛的，都會中，人與人距離近了，接觸頻繁了，但是，彼此的心靈與關 

懷卻遠了。甚至因為每個人帶著一張沒有表情的臉腳步匆匆，所以連面孔都模

糊了。 

    你一定碰到在電梯中與他人相距僅僅是短短的十公分距離，卻尷尬得不知

該將眼光落向何處？那麼，試試微笑如何？就像是照鏡子，你除非先有微笑，

不然鏡中絕不會回你笑臉。如果將都會 比喻是一個海洋，那麼每個人就是小

島，如果你不架起一座座的橋樑，而只願築起冷漠的高牆，那麼就算

是你擁有的這個小島的面積再大，你依然走不出去外面的廣闊天空，

也就失去了快樂的動力。而微笑，就是建構小島與小島間最好橋樑的

原料。 

                                                          

 ♣人不會因為獲得許多愛，而覺得人生有意義；卻會因為付          

以前，我就對教書頗有興趣。自從看完「優秀是教出來的」這本書後，我

就立志當一位老師。這個老師不僅是傳授知識的老師，還是一位教導學生人生

哲理與基本禮貌的老師。我很佩服隆‧克拉克對教育的熱誠與耐心，他的超

基本五十五條更讓我不得不對他刮目相看。像是超基本第六條說:「如果

別人問你問題，你也要回問他問題。」你要讓別人知道，你就跟他關

心你一樣關心他。這是個基本的禮貌，也是我敬佩他的原因之一。  

    因為他，我也開始明白教育的重要。教育可以改變孩子的一生，要

培養優秀人才，就要有一名良師。教書就是製造驚喜，製造孩子難忘的

經驗。為了朝我的夢想前進，我也開始注意我的言行舉止與說話態度，

希望做個好榜樣。我期盼我是像隆‧克拉克一樣優秀的老師。  

 

俗話說:「築夢踏實。」只要我努力做好一個好老師的榜樣，我一樣能實

現夢想，為我的人生寫出最精彩的一頁。 

我的夢想     國一誠  談洛芸 

  

                   人生，是每個人必經的道路，雖然每個人踏上不一樣的道 

     ♣悲觀或樂觀並不全是天生，你澆悲觀的水，它就會長出無助的荊棘； 

被體恤、被寬待，同樣需要被肯定、被疼愛。愛、怨，全流轉於一念之間。 

                ♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠♠ 

                     通往幸福的道路      國一勇 橘子 

他／她的缺點視而不見。因為你我皆凡人，並非完美無缺，同樣需要 

♣彼此疼惜是睜一隻眼、閉一隻眼，只看到對方的好，卻能對 

出許多愛，而更肯定生命的價值！ 

你澆樂觀的水，它就會長出漂亮的花朵。 

 


